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DUANIN ONEMI

Dua, insanda dogustan var olan bir duygudur. Bu se-
beple biitiin dinlerde dua mevcuttur. Ustiin bir varliga ina-
nan her insan, hayatinin herhangi bir aninda dua ihtiya-
cint hisseder. Ciinkl her insan, zaman zaman Ustesinden
gelemeyecegi birgok olay, Giziintii ve sikinti ile kargilasir.
Boyle anlarda insan, Allah’a siginma ve O’ndan yardim is-
teme ihtiyact hisseder ve dua eder.

Normal zamanlarda dua etmeyen veya Allah’a inanma-
yan insanlar bile istesinden gelemedikleri olaylar karsisin-
da, darda kaldiklar1 ve sikintiya diigtikleri zamanlarda dua
ihtiyact hissederler. Bu da insanin duaya muhtag oldugu-
nun delilidir. Yiice Allah, bu durumu Yanus stresinin 12.
ayetinde soyle agiklar:
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“Insana bir zarar dokundugu zaman, yan yatarken, otu-
rurken ya da ayaktayken bize dua eder; zararini kaldirdi-
gumz zaman ise, sanki kendisine dokunan zarardan dolay:
bize hi¢ dua etmemis gibi davrani. Iste asirt gidenlere yap-
tiklar1 seyler boyle siislii gosterilmistir.”

Ayni sekilde, Lokman stresinin 32. ayetinde;
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“(Denizde) onlar: kara golgeler gibi dalgalar sariverdi-
g1 zaman, dini yalmzca O’na halis kilan goniilden baghlar
olarak Allab’a yalvarirlar. Fakat O, onlar: kurtarip karaya
¢tkarinca, iglerinden bir kismi orta yolu tutar. Zaten bizim
ayetlerimizi nankor gaddarlardan baskasi inkir etmez” buy-
rulmaktadir.

Bu iki ayetten anlagilacag: gibi, dua etmek, insanin fitri
bir 6zelligidir. Yine bu ayetlerde Yiice Allah bize, duanin
sadece sikintili zamanlarda degil, her zaman yapilmas: ge-
rektigini de hatirlatmaktadir.

Dua yaptiktan sonra insan, gonliinde bir ferahlik ve
rahatlik hisseder, isteginin yerine getirilecegi hususunda
tmitvar olur. Bu yoni ile dua, ruhi bunalimlara karg: ko-
ruyucu saglik tedbiri konumundadar.

1. Dua, I1ahi Bir Emirdir

Dua etmek, ayet ve hadislerde 6vilmis ve tesvik edil-
mistir.
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“ Rabbinize yalvararak ve gizlice dua edin.” (Arif, 7/55; bk.
En’am, 6/63)

Caad; B33 342315
“Korkarak ve umarak O’na dua edin.” (Axaf, 7/56)

2 FENE wr°} 4/0/ - ’f.
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“(Ey Peygamberim!) De ki; duaniz / ibadetiniz / imani-
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n1z olmasa Rabbim size ne diye deger versin?” (Furkin, 25/77)

Peygamberimiz (s.a.s.);

¢ Lo, eleT. <
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“Ey Allah kullari! Size dua etmenizi tavsiye ederim.”
(Hakim, De’avat, I, 493; Tirmizi, De’avat, 102)
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“Duay: terk etmek isyandir, giinahtir.” megem, e, No: 17194
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“Dua etmekte aciz olmayin, ciinkii dua eden highir insan
helak olmaz. 7 (Ibn Hibban, Ed’ye, No:871; Hakim, De’avat, 1, 494)
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“Biriniz dua edip bir sey istedigi zaman cok istesin. Clin-
kii o, Rabbinden istiyor (O’'nun nimeti, keremi ve litfu ¢ok
ve boldur).” (ibn Hibban, Ed'iye, No: 889)
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“‘Biriniz dua ettifi zaman istedigini cok ve biiyiik istesin.
Crinkii Allah’a hicbir sey biiyiik ve cok gelmez.” (ibn Hibban, Ed'ye,
No: 896) buyurmugtur.

Dua eden kimse, Allah ve Peygamberin emrine uymus,
ibadet etmis, Allah’t anmig ve sevgisini kazanmig olur. Ni-
tekim Peygamberimiz (s.a.s.) soyle buyurmustur:
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“Allab’in fazhndan isteyin, cinkii Allah kendisinden bir
sey istenmesini sever. En faziletli ibadet (dua edip) bir stkin-
timin kalkmasini beklemektir.” (Tirmiz, Deavat, 116)

2. Dua, Bir Ibadettir.
Peygamberimiz (s.a.s.);
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“Dua, ibadetin oziidiir.” (Tirmiz, De'avt, 1),
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“En faziletli ibadet, Allah’tan sikintiy: kaldirmasini bek-

lemektir.” (Heysemi, Ed’1ye, 7, No: 17202),
ULl A AT

“Dua, mahza ibadettir” buyurmus, sonra Mi'min

sliresinin;
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“Rabbiniz buyurdu ki: ‘Bana dua edin, duanizi kabul ede-
yim. Bana kulluk etmege tenexziil etmeyenler, asagilik olarak
cehenneme gireceklerdir anlamindaki 60. ayetini okumugtur.

(Tirmizi, De’avit, 1; bk. Ibn Mace, Dua, ; Eba Davut, Salat, 358; Hakim, De’avat, 1,
491; Ibn Hibban, Ed’1ye, No: 890)
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Sahabeden Tbn Abbas,

1A h st Jd
“En faziletli ibadet duadi” demis ve yukaridaki ayeti
okumustur. (Hakim, De’avat, 1, 491)

3. Dua, Allah Katinda (;ok Degerlidir

“Allah katinda duadan daha serefli bir sey yoktur.” (Tirmiz,
Deavit, 1; Tbn Mace, Dua, 1) anlamindaki hadis bunun delilidir.
Ciinki, dua eden kimse, Allah'in varligini, yuceligini,
kudretini ve kullarina yardim eden oldugunu, acziyetini ve
Allah’a muhtag oldugunu kabul ve ikrar etmis olur.

4.Dua, Rahmet Kapilarin1 A¢an Bir Anahtardir
LN FEh LA

“Dua, rahmet (kapilarini agan) bir anahtardir” (Siyus, 1,
486) anlamindaki hadis, dua eden kimsenin Allah’in mer-
hametine mazhar olacagini ifade etmektedir.

Insan, icinden gelerek “Rabbim! Allahim! Nimetlerini
ihsan eyle, affeyle, yardim eyle, musibetlerden koru” ve benzeri
dilek ve isteklerini Allah’a arz ettigi zaman, Allah, rahmet
kapilarini kuluna agar, ona yardim eder.

5. Allah, Dua Etmeyene Kizar
Ll Ll d 215N

“Kim Allah'a dua etmezse, Allah ona gazap eder.” (ibn

36—



GiRis

Hibban, Zikir ve Dua, No: 890; Hakim, Deavat, I, 491; Tirmizi, De'avat, 2; bn Mace,
Dua, 1) anlamindaki hadis, bu gercegi ifade etmektedir. Ciinki
dua etmeyen insan; hem Allah ve Peygamberin “dua edin’
emrine uymamis, hem de biiytiklenmis, kendisini mistagni
gormils demektir. Bu durum, “kulluk” ile bagdasmaz ve
Allab’in gazabini celbeder.

6. Dua, Mii’'minin Manevi Silahidir
(S FS A S REEPS O A ted

“Dua, miiminin silald, dinin diregidir, goklerin ve yerin
nurudur.” (Hakim, De’avat, No: 1812; Heysemi, Ed’tye, 5, No: 17198) anlamin-
daki hadis, duanin mi’'mini birtakim sikinti, kaza ve belalar-
dan koruyacagini ifade etmektedir. Buradaki “silah” izafi an-
lamdadur. Insan “silah” ile diigman saldirilarina kars: kendini
korur. Hadiste dua da silaha benzetilmistir. Clinki insan dua
ederek Allah’tan kendisini gériintir gériinmez kazalardan,
belalardan ve afetlerden korunmasini ister. Eger sartlarina

uygun ve ihlds ile dua edebilirse, Allah onu korur. Boylece

dua, mi’'minin manevi silahi olur.

Dua etmemizi emreden yiice Rabbimizin, Kur'an'm ilk
stresinde bize nasil dua edecegimizi bildirmesi, duanin 6ne-
mini ortaya koymaktadir:

SEEA 21 D15l Gk
“Bizi sirat-1 miistakime / dogru yola ilet.” (Fatiha, 1/6)

Insanin hayatindaki en degerli an, yiice Allah’a yoneldigi
ve onunla bag basa kaldig1 zaman dilimidir. Allah ile bas basa

kalmanin en gtizel vasitasi ise duadir. Dua eden insan, biitiin
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varlig: ile Allah’a yonelir ve O’ndan istek ve dilekte bulunur.

Ayet ve hadislerde her konu ile ilgili onlarca dua 6rnek-
lerinin bulunmasi, duanin dindeki yerini ve 6nemini ifade
eder.
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